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БҮТЭЭГДЭХҮҮНИЙ ҮНИЙН ӨСӨЛТ БА ВАЛЮТЫН ХАНШ

ӨМНӨХ ҮГ

“Иргэн баян бол улс баян” хэмээх үг 
буй. Үүний цаана иргэн бүр эрх үүргээ 
ухамсарлан, өөрийн амьдрал ахуйдаа эзэн 
болж чадвал улс орны хөгжил сайн сайхан 
байхыг өгүүлж буй хэрэг билээ. Нөгөө 
талаас, аливаа улсын хөгжлийн эрхэм 
зорилго бол ард иргэдийнхээ сайн сайхан 
аж байдлыг дээшлүүлэх явдал байдаг. Энэ 
зорилгод хүрэхэд улс орон эдийн засгийн 
хувьд чадамжтай, хувь хүмүүс санхүүгийн 
хувьд чадамжтай байх нь илүү чухаг. Төр 
засаг дангаараа ажиллаад энэ зорилгыг 
биелүүлэх боломжгүй, гагцхүү үүнд 
иргэн бүрийн үүрэг, хувь нэмэр, идэвх 
санаачлага, оролцоо хэрэгтэй юм. 

Иймээс Монголбанк, Сангийн яам, 
Боловсрол, соёл, шинжлэх ухааны яам, 
Санхүүгийн зохицуулах хороо хамтран 
Дэлхийн банкны техник туслалцааны 
хүрээнд “Олон нийтийн санхүүгийн суурь 
мэдлэгийг дээшлүүлэх дунд хугацааны 
хөтөлбөр”-ийг боловсруулан Санхүүгийн 
тогтвортой байдлын зөвлөлөөр 2015 онд 
батлуулаад байна. Энэхүү хөтөлбөрийн 
үр дүнд хувь хүн Та өөрийн санхүүгээ 
зөв удирдан жолоодох, тухайлбал, 
хувь хүний санхүүгийн талаарх үндсэн 

ойлголт, тодорхойлолтууд, орлого, 
зарлагаа тооцоолох, хянах, хуримтлал, 
хадгаламжтай болох, хөрөнгө мөнгөө 
зарцуулахтай холбогдон гарч болох аливаа 
эрсдэлт байдлаас сэргийлэх, хамгаалах, 
эдийн засаг, санхүүтэй холбоотой зөв, 
оновчтой шийдвэр гаргах зэрэг өөрийн 
өдөр тутмын болоод ирээдүйн эдийн 
засгийн амьдралд нэн шаардлагатай, 
мэдвэл зохих хувь хүний санхүүгийн 
мэдлэг, ур чадварыг эзэмших юм. 

Бид хязгаарлагдмал нөөцөөр хязгааргүй 
хэрэгцээгээ хангахыг тэмүүлдэг. Тэгвэл 
хэрэгцээгээ бүрэн хангахын тулд 
хязгаарлагдмал нөөц, хөрөнгө мөнгийг 
зөв зарцуулахтай холбоотой хувь хүний 
санхүүгийн төлөвлөлт танд маш чухал. 
Хувь хүн та өөрийн бүхий л талын нөөц 
бололцоог ашиглах, нийгэм, эдийн засаг, 
санхүүгийн үйлчилгээний талаарх өөрт 
хэрэгтэй мэдээлэл олж авах, мэдээлэлдээ 
тулгуурлан шийдвэр гаргах, сонголт 
хийхдээ хэрэглэх зөв мэдлэг, хандлага, ур 
чадвар, зан үйл, дадал зуршлыг энэ гарын 
авлагаас олж авна гэдэгт бид найдаж 
байна.

МОНГОЛБАНК 
ОЛОН НИЙТИЙН БОЛОВСРОЛ, МЭДЭЭЛЛИЙН ТӨВ
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ТАЙЛБАР

Сэдвийг амьдралд ойртуулах, ойлгомжтой болгох үүднээс Монголын 
мянга, мянган өрхийг төлөөлсөн Гарьдын гэр бүлийн гишүүдийн 
зохиомол дүрийг жишээнд ашиглан айл өрх бүрт тулгардаг санхүүгийн 
асуудлыг зөв шийдвэрлэхэд туслахыг зорилоо. Та бүхэнд Гарьдын өрхийн 
гишүүдийг товч танилцуулъя.

Том хүү Тэмүүлэн, нас 25, 
бэр Солонго, нас 24.

Дунд хүү Тэнгис, 
нас 17.

Отгон охин Тамир,
 нас 6.

Аав Гарьд, нас 45, төрийн албан хаагч, 
ээж Алимаа, нас 43, эрхэлсэн ажилгүй.

Ач хүү Хасар, 
нас 3.

Өвөө Самбуу, нас 80, Эмээ Должин, нас 73,  
хоёул өндөр насны тэтгэвэр тогтоолгосон.
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1.	ҮНИЙН ӨСӨЛТ БА АМЬЖИРГААНЫ ӨРТГИЙН 
УЯЛДАА ХОЛБОО

Хүн бүр өдөр тутам мөнгөтэй 
холбоотой шийдвэр гаргадаг. Үүнийг 
санхүүгийн шийдвэр гэж нэрлэнэ. 
Бид санхүүгийн оновчтой шийдвэр 
гаргаснаар мөнгөө зөв зарцуулж, 
хуримтлал үүсгэн, сайн сайхан амьдрах 
боломж бүрдүүлж чадна. Гэтэл биднээс 
хамаарахгүйгээр өөрчлөгдөж, эргээд 

бидний амьдралд нөлөөлдөг хүчин 
зүйлс байна. Жишээ нь: Ажил эрхлэлт, 
улсын эдийн засгийн байдал, зээлийн 
хүүний түвшин, мөнгөний нийлүүлэлт 
гэх мэт. Эдгээрээс бидний өдөр тутмын 
амьдрал, амьжиргаанд хамгийн их 
нөлөө үзүүлдэг хүчин зүйлийн нэг нь 
инфляци юм.

Инфляцийг бид хялбараар бараа, 
үйлчилгээний үнийн өсөлт, мөнгөний 
худалдан авах чадварын бууралт гэж 
ойлгож болно. 

Бараа, 
үйлчилгээний
үнийн өсөлт

Мөнгөний 
худалдан авах 

чадварын бууралт

Инфляци

¯íèéí åðºíõèé ò¿âøíèé ºñºëòèéã 
õàðóóëñàí ¿ç¿¿ëýëò þì.

ИНФЛЯЦИ: Зураг 1. Инфляци
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Хэрэв инфляцигүй байвал юмны үнэ 
өөрчлөгдөхгүй. Гэтэл инфляци өсөхөд 
мөнгөний худалдан авах чадвар буурч, 
барааны үнэ өсдөг. Жишээ нь: “Атар” 
талхны үнэ 1990 онд 1 төгрөг 20 мөнгө 
байсан бол 2016 онд 1200 төгрөг болж 
1000 дахин өссөн байна. Эсрэгээрээ 
мөнгөний худалдан авах чадвар 1200 
дахин буурчээ.

Çóðàã 2. Òàëõíû ¿íèéí ºñºëò

1 òºãðºã 20 ìºíãº

1990 îí
120

0 òºãðºã



 

20
16

 îí
 

Гэхдээ инфляцийг зөвхөн нэг барааны 
үнийн өсөлтөөр биш нийт бараа, 
үйлчилгээний үнийн дундаж түвшний 
өсөлтөөр хэмжинэ. Бүх бараа, 
үйлчилгээний үнийн өөрчлөлтийг 
улсын хэмжээгээр нэг бүрчлэн хэмжих 
боломжгүй. 

Иймээс хүн амын өргөн хэрэглэж 
байгаа гол нэрийн бараа, үйлчилгээг 
сонгон авч, тэдгээрийн үнийн дундаж 
өөрчлөлтийг тооцдог. Сонгон авсан 
эдгээр бараа, үйлчилгээг САГСНЫ 
БАРАА, ҮЙЛЧИЛГЭЭ гэнэ.

Айл өрхийн бүх хэрэглээг төлөөлж 
чадах, өргөн хэрэглээний бараа, 
үйлчилгээний нэр төрлийн багцыг 
хэлнэ. Хэрэглээний сагсны бүтцийг 
айл өрхүүдийн хэрэглээ, түүний хэв 
маягт судалгаа хийсний үндсэн дээр 
тодорхойлдог. Улаанбаатар хотод 
329, аймгуудад 214 нэр, төрлийн 
бараа, бүтээгдэхүүн уг сагсанд 
ордог.

Ñàãñíû áàðàà, 
¿éë÷èëãýý:
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Èíô
ëÿö

è òàíä ñîíãîëò ºãíº. Ãýõäýý...

Ìºíãººðºº 
õîîë, õ¿íñ 

àâàõ óó

Õ¿¿õэääýý 
ãóòàë àâàõ 

óó

Ñîíãîëòîî ººðºº õèé!!!

Дээрх нэр төрлийн бараа, үйлчилгээний 
үнийн дундаж өсөлтөөр инфляцийг 
хэмжинэ. Хэрэв зах зээл дээр бараа, 
үйлчилгээний үнэ өсөөд байвал 
иргэдийн амьдралд муугаар нөлөөлдөг. 
Жишээ нь: Өнөөдөр 6000 төгрөгний 
үнэтэй байсан 1 кг хонины мах нэг 

сарын дараа 7000 төгрөгний үнэтэй 
болсон гэж бодъё. Тэгвэл 1 кг хонины 
мах худалдаж авахын тулд дахиад 1000 
төгрөг хэрэгтэй. Гэтэл цалин, тэтгэврийн 
хэмжээ энэ хугацаанд нэмэгдээгүй. 
Иймээс мах авахын тулд бусад зардлаа 
танах хэрэгтэй болно. 
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Òàëõíû 4-íèé 1 íü 
õàà÷÷èõàâ àà???

2014 2016

Зураг 3. Нэг мянган төгрөгийн худалдан авах чадвар

¯¿íèéã íºãºº òàëààñ àâ÷ ¿çâýë, 
èíôëÿöè ºñºõºä àéë ºðõèéí îëæ 
áàéãàà îðëîãî áóþó ìºíãºíèéõ  íü 
õóäàëäàí àâàõ ÷àäâàð áóóðíà. 

Æèøýý íü: Èíôëÿöè 25 õóâèàð ºñºõºä 
1000 òºãðºãèéí õóäàëäàí àâàõ ÷àäâàð 
25 õóâèàð áóóðíà. ¯¿íèéã òàëõààð 
ç¿éðëýí õàðóóëúÿ

Ìàíàé óëñàä 1992 îíä 
èíôëÿöèéí ò¿âøèí 325.5 %-ä  
õ¿ð÷ áàéæýý.

ÒÀÍÛ ÌÝÄËÝÃÒ
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Инфляци мөн иргэдийн хуримтлал, 
хадгаламжид сөргөөр нөлөөлнө. 
Инфляцийн түвшний өсөлт 
хадгаламжийн хүүний өсөлтөөс давсан 
тохиолдолд иргэдийн хадгаламж 

үнэгүйдэж эхэлдэг. Хадгаламж төдийгүй 
бусдад бэлэн мөнгө зээлдүүлсэн 
тохиолдолд мөн адил үр дагаврыг 
авчирна. Энэ талаар иргэн Гарьдын 
хадгаламж дээр жишээ авч үзье. 

Ãàðüä 45 íàñòàé. 

Ò¿¿íèé ãóðàâ äàõü õ¿¿ Òýíãèñ 17 íàñòàé. Äàðàà æèë äýýä ñóðãóóëüä 
ýëñýí îðîõ çîðèëãîòîé áºãººä ò¿¿íèé îðîõûã õ¿ññýí äýýä 
ñóðãóóëèéí æèëèéí ñóðãàëòûí òºëáºð 1000000 (íýã ñàÿ) òºãðºã 
áàéíà.

Èðãýí Ãàðüä õ¿¿ãèéíõýý ñóðãàëòûí òºëáºðò çîðèóëæ 1000000 òºãðºãèéã íýã 
æèëèéí õóãàöààòàé, æèëèéí 15 õóâèéí õ¿¿òýé  õàäãàëàìæèä õèéâ. 

ÃÝÒÝË!!!

Æèëèéí äàðàà èíôëÿöèéí ò¿âøèí 20 õóâèàð ºññºí òóë Òýíãèñèéí ýëñýí 
îðîõîîð òºëºâëºæ áàéñàí äýýä ñóðãóóëü íýã æèëèéí ñóðãàëòûí òºëáºðºº 20 
õóâèàð íýìýãä¿¿æýý.

¯¿íèé ¿ð äàãàâàð þó áîëîõ âý?

Ãàðüäûí õàäãàëàìæ æèëèéí äàðàà õ¿¿íèé õàìò 1150000 òºãðºã áîëñîí áîë 
Òýíãèñèéí îðîõîîð çîðüñîí äýýä ñóðãóóëèéí  ñóðãàëòûí òºëáºð 1200000 òºãðºã 
áîëæ íýìýãäæýý.  

Жилийн өмнө нэг жилийн сургалтын төлбөрийг төлөхөд 
хүрэлцэхүйц  мөнгө Гарьдын хадгаламжид байсан. Жилийн дараа 
инфляцийн улмаас түүний хадгаламж дахь мөнгөний үнэ цэнэ 
буурч, сургалтын төлбөр төлж хүрэлцэхгүй болсон байна.



www.sankhuugiinbolovsrol.mn8

www.sankhuugiinbolovsrol.mn

2.	ÂÀËÞÒÛÍ ÕÀÍØÈÉÍ ªªÐ×ËªËÒ ÁÈÄÍÈÉ 
ÀÌÜÄÐÀËÄ ÕÝÐÕÝÍ ÍªËªªËÄªÃ ÂÝ?

Áèäíèé ºäºð òóòìûí àìüäðàë, 
ñàíõ¿¿ãèéí áàéäàëä íºëººëæ áàéäàã 
ººð íýã õ¿÷èí ç¿éë áîë âàëþòûí 
õàíøèéí ººð÷ëºëò þì. ªºðººð 
õýëáýë, ãàäààä âàëþòûí õàíø õýðõýí 
ººð÷ëºãäºõººñ õàìààð÷ áàðàà, 
¿éë÷èëãýýíèé ¿íý, õàíø ººð÷ëºãääºã.

Çóðàã 4. Âàëþòûí àíãèëàë

Âàëþò: Ãàäààä, äîòîîä 
òºëáºð òîîöîîíä 

õýðýãëýãäýæ áàéãàà 
àëü íýã óëñûí ìºíãºí 

òýìäýãòèéã õýëíý.

Ãàäààä âàëþò: 
Îëîí óëñûí òºëáºð òîîöîîíä 
õýðýãëýãääýã àëü íýã óëñûí 

âàëþòûã õýëíý.

¯íäýñíèé âàëþò: 
Òóõàéí óëñûí àëáàí ¸ñíû 

ìºíãºí  
òýìäýãò þì. 

Âàëþò
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Çóðàã 5. Âàëþòûí õàíøèéã õýí òîãòîîäîã âý? 

Àëü íýã óëñûí âàëþòûã ººð íýãýí 
óëñûí âàëþòààð èëýðõèéëñýí ¿íý.

Áàíê áîëîí Áàíê áóñ ñàíõ¿¿ãèéí áàéãóóëëàãà

Ìîíãîë áàíê

Âàëþòûí ýðýëò õýðýãöýýíä õóäàëäàõ, õóäàëäàí àâàõ 
ººðèéí õàíøèéí òîãòîîíî.

Âàëþòûí çàõ äýýð àðèëæààíû áàíêóóäûí õóäàëäñàí, õóäàëäàæ 
àâñàí ãàäààä âàëþòûí õàíøèä ¿íäýñëýí òóõàéí ºäðèéí àëáàí 

õàíøèéã òîãòîîíî. Àëáàí õàíøèéã ø¿¿õ, ãààëèéí òîîöîî 
áîëîí íÿãòëàí áîäîõ á¿ðòãýëä àøèãëàíà.

Âàëþòûí õàíø íü òóõàéí óëñûí íýãæ 
âàëþò ººð óëñûí âàëþòûí õýäýí 
íýãæòýé òýíöýõèéã õàðóóëäàã ¿ç¿¿ëýëò 
þì.  

Æèøýý íü: ÀÍÓ-ûí 1 àì.äîëëàð = 2450 
òºãðºã ãýõ ìýò.  

ÂÀËÞÒÛÍ ÕÀÍØ: 
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Âàëþòûí õàíøèéí ººð÷ëºëò áàðàà, ¿éë÷èëãýýíèé ¿íýýð äàìæèí èðãýäèéí 
àìüæèðãààíä íºëººëäºã. Õýðýâ ãàäààä âàëþòûí õàíø ºñâºë ãàäààäààñ èìïîðòîîð 
îðóóëæ áàéãàà á¿õ áàðààíû ¿íý íýìýãäýíý. Õÿëáàð æèøýý áîäîæ ¿çüå.

Õ¿ñíýãò 1. Õàíøèéí ººð÷ëºëòèéí ¿íýä ¿ç¿¿ëýõ íºëºº

Õóãàöàà Àì.äîëëàðûí 
àëáàí õàíø

Ãàäààä çàõ 
çýýëýýñ õóäàëäàí 

àâñàí áàðàà

Àì.äîëëàðîîð 
èëýðõèéëýãäñýí 

¿íý

Òºãðºãººð 
èëýðõèéëýãäñýí 

¿íý

2015-01-01 1888 1 êã ÷èõýð 2 àì.äîëëàð 3776 òºã

2016-01-01 1995 1 êã ÷èõýð 2 àì.äîëëàð 3990 òºã
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БҮТЭЭГДЭХҮҮНИЙ ҮНИЙН ӨСӨЛТ БА ВАЛЮТЫН ХАНШ

Äýýðõ æèøýýíýýñ ¿çýõýä õóäàëäàæ 
àâñàí áàðààíû õýìæýý, òºðºë, 
ãàäààä çàõ çýýëýýñ õóäàëäàí àâñàí 
¿íý ººð÷ëºãäººã¿é áàéíà. Ãýòýë 
äîëëàðûí õàíø ºññºíººñ øàëòãààëàí 
÷èõðèéí ¿íý íýìýãäæýý. Ýíý ìýò÷èëýí 
ãàäààä âàëþòûí õàíøèéí ºñºëò 
âàëþòààð õóäàëäàí àâäàã á¿õ áàðàà, 
¿éë÷èëãýýíèé ¿íýä íºëººëæ, óëìààð 
èíôëÿöèéã íýìýãä¿¿ëäýã. 

Áèäíèé õàìãèéí ñàéí ìýäýõ æèøýý áîë 
øàòàõóóíû ¿íý. Øàòàõóóíûã ãàäààäààñ 
äîëëàðààð àâäàã. Èéìýýñ äîëëàðûí ¿íý 
ºñâºë ãàäààä çàõ çýýë äýýð øàòàõóóíû 
¿íý íýìýãäýýã¿é ÷ èìïîðòîîð îðóóëæ 
èðýõýä ãàðàõ çàðäàë ºñíº. Øàòàõóóíû 
¿íèéí ºñºëò íü ýðãýýä á¿õ áàðààíû 
òýýâýðëýëòèéí çàðäëûã íýìýãä¿¿ëæ, 
óëìààð ¿íèéã õººðºãääºã. Èéìýýñ àëü 
áîëîõ èìïîðòûí õýðýãëýýíýýñ òàòãàëçàæ 
ãàäààäààñ áàðàà, á¿òýýãäýõ¿¿í õóäàëäàí 
àâàõã¿é áàéõ, ººðñäèéí õýðýãöýýã ýõ 
îðíû ¿éëäâýðèéí áàðààãààð õàíãàâàë 

áèä ººðñäèéí àìüäðàë, óëñ îðíû 
ýäèéí çàñàãò îðóóëàõ ÷óõàë õóâü íýìýð 
áîëíî.

Ãýõäýý ãàäààä âàëþòûí õàíø ºñºõ 
íü çàðèì òîõèîëäîëä àøèãòàé 
áàéäàã. Òóõàéëáàë, ãàäààäàä áàðàà, 
á¿òýýãäýõ¿¿íýý ãàðãàæ õóäàëäàæ 
áàéãàà áàéãóóëëàãà, èðãýäèéí õóâüä 
ãàäààä âàëþòûí õàíøèéí ºñºëòººñ 
õàìààð÷ îðëîãî, àøèã íü íýìýãääýã. 
Õ¿ñíýãò 1-ä àâñàí æèøýýã ãàäààä 
çàõ çýýë äýýð ÷èõýð õóäàëäñàí ãýæ 
òºñººëáºë 1 êã ÷èõýð ¿éëäâýðëýæ, 
áîðëóóëààä îëîõ îðëîãî íü  
3990 – 3776 = 214 òºãðºãººð 
íýìýãäýæ áàéíà. Ìºí ãàäààä 
âàëþòûí õàäãàëàìæòàé èðãýäèéí 
õóâüä ýíý íü àøèãòàé áàéõ áîëíî. 
Áàíêèíä õàäãàëóóëñàí âàëþòûí ¿íý  
ºñâºë õóðèìòëàëûí ¿íý öýíý áóþó 
õàäãàëàìæ äàõü âàëþòûí òºãðºãººð 
èëýðõèéëýãäñýí ¿íý öýíý íýìýãäýíý. 
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Íýãýí ºäºð Ãàðüäûí áýð Ñîëîíãî èíãýæ õýëæýý: 

“Îäîî ë âàëþòûí õàíø õàìãèéí áàãà áàéäàã öàã. 
Óäàõã¿é íàìàð áîëæ, á¿õ õ¿í ñóðãóóëü, öýöýðëýãèéí 
áýëòãýë õèéãýýä ýõëýõýýð ãàäààä ÿâàõ õ¿íèé òîî 
íýìýãäýæ, âàëþòûí õàíø ºñíº. Á¿ãäýýðýý òºãðºãèéí 
õóãàöààã¿é õàäãàëàìæèä áàéãàà ìºíãºº àì.äîëëàð 
áîëãî÷èõî¸”. 

Ýíý ñàíàà á¿ãäýä òààëàãäàæ, 2016 îíû 6-ð ñàðûí 24-íèé ºäºð áàíêíààñ 
9725000 òºãðºãººð 5000 äîëëàð (1$=1945₮) àâ÷ âàëþòûí õàäãàëàìæ 
íýýëãýâ. 

ÃÝÒÝË???

2016 îíû 10-ð ñàðûí 20-íû ºäºð Òýì¿¿ëýí ñàíààíäã¿é áàéäëààð èíòåðíýòýýñ 
àì.äîëëàðûí õàíøèéí ìýäýýëýë õàðòàë 1 äîëëàðûí õàíø 2315 òºãðºã áîëæ 
ºññºí áàéëàà. Îðîé íü á¿ãä õàäãàëàìæàà Ìîíãîë òºãðºãººð òîîöîæ ¿çýõýä 

11575000 (5000$ x 2315₮) òºãðºã áîëæ áàéâ. Àíõ àì.äîëëàð õóäàëäàæ 
àâñàíòàéãàà õàðüöóóëàõàä 1850000 òºãðºãººð ìºíãº íü ºñ÷ýý.

“Àðãàã¿é ë óðàí áýðèéí óõààí áàéíà äàà” ãýæ õýëýýä 
Ñàìáóó ºâºº ñàõëàà øóâòàðëàà.

ÓÐÀÍ ÁÝÐÈÉÍ ÓÕÀÀÍ


